
Konfliktlösung

Persönlichkeitsentwicklung

„Um klar zu sehen, genügt oft ein Wechsel der Blickrichtung.“  
Antoine de Saint-Exupéry

Beziehungsklärung

Selbstführung

Ihr Anliegen 
Eine Herausforderung lässt sich nie losgelöst 
betrachten, da sie immer im Kontext eines 
Systems steht: Im Außen z.B. die Familie oder 
Organisation - im Innen das Team unserer 
unterschiedlichen Persönlichkeitsanteile.  
Oft stecken wir dabei in unbewussten Be-
ziehungs-Dynamiken, (Rollen-) Konflikten und 
automatisiertem Verhaltensmustern fest, die 
unseren Handlungs-Freiraum einschränken 
und gewünschte Veränderungen blockieren.  

Die Lösung 
Kein anderes Tool macht systemische Ver-
strickungen & Kontakt-Muster schneller sicht-
bar - und besser spürbar - als eine Aufstellung.  

Über die Perspektive von außen und wertvolle 
Impulse aus dem System, können Sie Ihren 
Blick weiten - und neue Erfahrungen machen.  
Durch die andere Haltung, sowie aus der 
gewonnenen Kraft und Balance heraus, 
können Sie auch in Ihrer Lebens- und Arbeits-
Umgebung stimmige neue Schritte gehen.  

Meine Herangehensweise 
SysGAST® verbindet systemische (Struktur-) 
Aufstellungen mit dem erfahrungsorientierten 
und ganzheitlichen Gestalt-Ansatz: Durch das 
bewusste Einbeziehen Ihrer kompletten 
Erlebnis-Ebenen (Kopf, Herz & Körper) können 
Veränderungsprozesse angestoßen werden, 

SysGAST®-Aufstellungstag/Ammersee am 7.11.2020

Anmeldung & Information 
Christine Hebeiss 
Erfahrungsorientierte 
Persönlichkeitsentwicklung 

Mobil: +49 174 10 13 100  
Email: office@heroshipacademy.com

Rahmen 
Samstag, 7.11.2020 von 9:00 bis ca. 19:00 Uhr 

Ort 
Seminarraum NBH Inning 
Enzenhoferweg 9 
D-82266 Inning am Ammersee

Seminar-Gebühr: 
    Mit eigener Aufstellung:    Euro 220,-    (Bei Early-Bird-Anmeldung bis 18.10.2020: Euro 180,-) 
    Als teilnehmende(r) BeobachterIn/RepräsentantIn:    Wertbeitrag nach eigenem Ermessen 

Entscheidungshilfe 

Selbstwirksamkeit
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